
Essenskarte 



(V) = vegan/(Veg) = vegetarisch  
Alle Preise in CHF inkl. MwSt.

Für Informationen zu den Allergenen, wende dich bitte  an 
unser Personal.

Quiches (CH)

Warme Focaccia Zum Zmorge
Unser Focaccia-Brot (CH) wird jeden Tag von der 
Bäckerei Riboli frisch gebacken Euse Klassiker            13.50

1 Café, Tee oder Milchgetränk, kleiner Orangensaft, 
2 Gipfeli/Brot (CH), 2 Butter, 1 Confi oder Honig

Dazu empfehlen wir:
Goldinger Bergkäse (CH) 9.50
Mit "Chägs's" Chutney (Apricot, Chili, Ginger)

Fleischplättli (CH/I)               23.50
Bündnerfleisch, Mostbröckli, 
Bündner Rohschinken, Scudetto-Salami

Bündner Salsiz (CH)  9.00
Garniert

Hummus (V)                 8.50
Birchermüesli   9.50
Granola   8.00
Joghurt, Früchte & Knuspermüesli

1 Glas Mimosa    8.00
(Prosecco/Orangensaft)

   

Polpette al sugo (CH)  17.50
Mit Gemüsereis

Steinpilzrisotto   15.50
Fruchtwähe   11.50
Täglich wechselndes Angebot

Vom Bio Beck

Caesar Salat mit Poulet (CH)  17.50
Huussalat*    14.50
Grüner Salat, Gurke, Cherrytomaten, 
Karotten, Kernen-Mischung
*Wahlweise mit:
Falafel     +6.50
Poulet (CH)    +8.00

Salate

Suppen
Tom Kha Gai mit Poulet (CH) 14.50
Rote Linsensuppe (V)                 12.50
Rüeblisuppe mit Mango (Veg) 11.50
Gulaschsuppe   14.50
Tagessuppe   13.50

Grillgemüse (V)  13.50 
Tomaten, Zucchetti, Peperoni, Aubergine, Olivenpaste

Tomaten Mozzarella (Veg) 12.50
Tomaten, Mozzarella (CH), Pesto, Basilikum

Chorizo   13.50
Chorizo (CH), Pesto Rosso, Mozzarella (CH), Rucola

Rohschinken   13.50
Rohschinken (CH), Parmesan (I), Rucola, 
Pesto Rosso, Tomaten
+ kleiner Beilagensalat     7.00

Spinat, Ratatouille (alle Veg) 
Lorraine (Speck CH)   11.50
+ kleiner Beilagensalat     7.00

Süsses
Brownie/Muffin/Amaretti 5.00 
Zitronen-Cake   5.50
Schoggi-Kuchen (glutenfrei) 6.50
Saisonaler Kuchen  6.50

+ Schlagrahm (Halbrahm)               1.50

Specials


